
 

  روزانه  سفرم طرح در
  : جلسه شماره

با    يماران و درمان ب يريتمد عنوان درس:

  در اورژانس يهحاد در برخورد اول يسوختگ
  :ترم  پزشكي عمومي  : رشته تحصيلي  : تعداد واحد

  حاد  سوختگي با بيماران  و درمان  مديريت :موضوع درس

  

  پزشكي انشجويان د گروه آموزشي:  اورژانس  يهاولر برخورد  د دحا يبا سوختگ يماران و درمان  ب يريتبا مد ييآشنا اهداف كلي:
دكتر محمدرضا   تدوين كننده:

  مبين

  فعاليت هاي بعد از تدريس     فعاليت هاي حين تدريس  فعاليت هاي قبل از تدريس: 

ف اهدارئوس مطالب (

  )جزئي

  هدف هاي رفتاري: 

  قادر خواهد بود فراگير پس از پايان درس
  ه درسنحوه ارائ  طبقه   حيطه

  استاد

  جودانش

  -رسانه -روش ها

  وسيله 

  زمان 

  دقيقه»«

فعاليت   شيوه ارزشيابي و

  هاي تكميلي 

  و درمان  مديريت

  سوختگي با بيماران 

  حاد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

اصولي    يزيكيف  اوليه  ينهمعا طور  به  را  سوخته  بيمار 

 . شرح دهد 

با    را  بيمار  بودن  حيات  وضعيتقابل  دادن  راه    شرح 

هوايي، تنفس  هاي  شوضعيت  و  خون  رايط  ي  گردش 

 .مشخص كند 

طبقه  پايد وضعيت   طور  به  را  بيمار  هموديناميك  اري 

  كند. بطوريكه بتواند ويژگي هاي بندي شوك تعريف  

در  و  سريع  احيا  نيازمند  و  غيرپايدار  پايدار،    بيمار 

 دهد. صورت لزوم انجام مداخله را شرح

ماي شروع  گيري،  رگ  شامل  احيا  اوليه  ع اقدامات 

گ لوله  تيوب  درماني،  تعبيه  هوايي،  راه  ذاري 

وگاستريك، تعبيه سوند فولي، بستن كلار گردني و  ناز

سا حركت  را بي  ديده  آسيب  هاي  اندام  و  لگن    زي 

 . بصورت مرحله بندي شده توضيح دهد 

  يق شرح حال كامل و دقدر اين مرحله مراحل اخذ يك  

ب  ببرد  همراهان  يا  يمار از  نام  موار  .او را  ببايد  ه  د مربوط 

فشارسابود  وج مثل  اي  زمينه  بيماري  بالا،  قه  خون 

عروق بيماري قلبي  ريوي، سابقه  ديابت،  بيماريهاي  و  ي 

 كند.دارو و اعمال جراحي قبلي را ذكر مصرف 

ا به طور كلاسيك معاينات ثانويه بيمار آسيب ديده ر

به طوريكه    توضيح  به  دهد.  مربوط  از  ارگانها  معاينات 
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ارائه مطلب در كلاس درس، نمايش شبيه سازي و  

استفاده از وسايل كمك آموزشي سمعي بصري،  

  آموزش بر بالين بيمار پايدار 

  

ارائه مطلب در كلاس  

درس، نمايش شبيه سازي و  

سايل كمك  استفاده از و

سمعي بصري،  آموزشي 

آموزش بر بالين بيمار  

  پايدار

  

سوالات شفاهي، سوالات كتبي،  

آزمون ايستگاهي، آزمون عملي  

 ازي شدهشبيه س



 
 د.پا را شرح ده سر تا انگشتان

احتمال وجود    نياز  هاي همزماآسيب  به  به بررسي  ن و 

 كند. آنها اشاره

تعريف را  سوختگي  درجه  كند.    درجه  تعيين  براي 

  سوختگي بر تعاريف زير مسلط باشد. 

  قرمزي، تورم  و سوزش پوست همراه  درجه يك :

با احساس درد بدون بروز تاول و از هم گسيختگي  

 لايه خارجي جلد

  سطحيدر دو  قرجه  منقوط  مز :  زيرجلد  ي، 

همراه   به  شديد  درد  و  سوزش  دهنده،  خونريزي 

بدون   بروز پوست  ظاهري  ريختگي  برهم  و  تاول 

 نمايان شدن لايه چربي زيرجلدي

 عمقي دو  سوختگي  درجه  هاي  نشانه  مشاهده   :

لايه چربي  شدن  نمايان  اضافه  به  دو سطحي  درجه 

 زيرجلدي 

 :ون ل عناصر جلدي، بد از بين رفتن كام  درجه سه

و   عضلات  شامل  عمقي  عناصر  شدن  نمايان  درد، 

 استخوانها 

كند.   محاسبه  را  سوختگي  درصد درصد  تعيين  براي 

قانون   از  گردن    % ٩سوختگي  و  سر  كند.  ،  % ٩استفاده 

اندام هاي  %٩هركدام از اندام هاي فوقاني   ، هركدام از 

ناحيه قفسه سينه و شكم هر  %١٨تحتاني   ، جلو و پشت 

 % ١ه پرينه ناحي، و %١٨كدام 

نياز     يا حفظ عضو  بقا  بيمار براي  تشخيص دهد  بتواند 

  به انجام اسكاروتومي يا فاشيوتومي دارد يا ندارد.
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  مدت جلسه:   عرصه آموزش:   تاريخ تنظيم:  منابع :



 

                                                                       دريافت، واكنش، ارزشگذاري، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها»«حيطه عاطفي (نگرشي و...)   -٢                                  دانش، ادراك، كاربرد، تجزيه و تحليل، تركيب، ارزشيابي»« حيطه شناختي  -١
 « تقليد، اجراي مستقل، دقت و سرعن، هماهنگي حركات، عادي شدن» ان حركتي حيطه رو -٣


